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Complete Reef Care

Complete Reef Care to tatwy w stosowaniu, a jednoczesnie kompleksowy program, ktéry zapewnia optymalny
wzrost i wybarwienie koralowcdw, opierajacy sie na pojedynczym, cotygodniowym pomiarze wapnia, ktéry okresla
dawki wszystkich 4 suplementéw.

Sukces akwarium rafowego zalezy od utrzymania odpowiednich parametréw wody, ktére zapewniajg stabilne
Srodowisko wymagane przez koralowce. Mozna to osiggnac rozpoczynajac od zbilansowania wody morskiej, na
przyktad dzieki uzyciu Red Sea Salt lub Red Sea Coral Pro, a nastepnie stosowanie kompletnych i zbilansowanych
suplementoéw, ktdre zostaty opracowane tak, aby wspotdziataty ze sobg przez diugi czas, bez zmiany réwnowagi
jonowej wody.

Complete Reef Care jest wynikiem lat badar nad wymaganiami fizjologicznymi SPS, LPS i koralowcow miekkich w
akwarium rafowym, a takze praktycznego doswiadczenia z programem Reef Care firmy Red Sea w dziesigtkach
tysiecy réznorodnych zbiornikéw rafowych na catym Swiecie.

Badania te wykazaly, ze istnieje 36 pierwiastkow (makroelementéw, mikroelementéw i pierwiastkéw sladowych),
ktdre s regularnie usuwane z wody w akwarium i odgrywajg aktywnga role we wzroscie i wybarwieniu koralowcéw,
a takze innych czynnosciach biologicznych Srodowiska rafowego. W systemach rafowych bez refugiéw wzrost
koralowcow jest najbardziej dominujgcym procesem biologicznym wptywajgcym na chemie wody, a 36
pierwiastkéw, w tym sktadniki zasadowe (KH), jest zuzywanych w stosunkowo statej proporcji. Poniewaz wapn jest
kluczowym wskaznikiem wzrostu koralowcow, wszystkie elementy mozna uzupetniac w zaleznosci od konsumpdji
wapnia.

Suplementacja Complete Reef Care

Complete Reef Care dzieli 36 makroelementdw, mikroelementow i pierwiastki Sladowe na cztery czesci, aby
utrzymac ich stabilnos¢ i biodostepnosc¢. Poszczegdine objetosci pojemnikéw dla czterech czesci zostaly tak
ustalone, by w zaleznosci od propordji ich wykorzystania, wszystkie cztery butelki koriczyty sie w tym samym
czasie.

- Cze$¢ #1 zawiera: Wapn, Magnez, Stront i Bar.

+ Czes$¢ #2 zawiera: KH.

- Czes$¢ #3 zawiera: Potas, Bor, Jod, Brom i Fluor.

- Cze$¢ #4 zawiera: zelazo, mangan, kobalt, miedz, aluminium, cynk, chrom, nikiel i 18 innych bioaktywnych
pierwiastkow.

Complete Reef Care Stosunel.( Zestaw Maly | Zestaw Sredni | Zestaw Duzy
dozowania (150L) (300L) (600L)
1 | Calcium & Magnesium 1 500ml 1000ml 2000ml
2 | KH/Alkalinity & pH stabilizer 2 1000ml 2000ml 4000ml
3 | lodine & Potassium 0.5 250ml 500ml 1000ml
4 | Iron and Bioactive elements 0.5 250ml 500ml 1000ml




Wzrost i wybarwienie koralowcéw

Chociaz wszystkie pierwiastki wystepujgce w naturalnej wodzie morskiej odgrywaja wazng role w
zapewnieniu optymalnych parametréw wody, kilka z nich odgrywa bardziej znaczaca role w ogdinej
stabilnosci. Pierwiastki te stanowig podstawe Srodowiska rafy i obejmujg trzy gtéwne pierwiastki: wapn (Ca),
magnez (Mg) i wodoroweglany (HCOs). Te 3 elementy maja duzy wptyw na chemie wody (stabilno$¢ pH,
zasadowos¢, rownowaga jonowa wody morskiej) i na wiele proceséw biologicznych koralowcéw (tworzenie
szkieletu, wymiana jonowa, fotosynteza).

Mikroelementy i pierwiastki sladowe obecne w szkielecie i tkance miekkiej wszystkich koralowcéw sa
znane jako wazne biokatalizatory w tysigcach proceséw metabolicznych w organizmach morskich, a takze
majg bezposrednie potgczenie z okreslonymi pigmentami koralowcdw. Wszystkie te elementy muszg byc
fatwo dostepne we wszystkich akwariach rafowych. Jednak wiele z nich staje sie toksycznych w stezeniach
przekraczajgcych poziomy wystepujace w naturalnej wodzie morskiej, dlatego ich prawidtowe dawkowanie
ma kluczowe znaczenie dla dtugoterminowego sukcesu kazdego akwarium rafowego.

Wzrost koralowcéw (szkieletogeneza) to proces, podczas ktérego koralowce wytracajg z otaczajacej
wody sktadniki bazowe wraz ze strontem i barem, tworzac elementy budulcowe szkieletéw koralowcow.
Koralowce budujg okoto 97% swojego szkieletu, taczac jony Ca i COs z wody, tworzac aragonit (CaCOs).
Pozostata czes¢ szkieletu sktada sie z innych mikroelementéw i Sladowych pierwiastkdw.

W niezréwnowazonych warunkach, takich jak niski poziom magnezu i strontu, szkielet bedzie sig rozwijat z
wiekszg zawartoscia kalcytu, co uczyni go bardziej kruchym i podatnym na uszkodzenia. Skfadniki bazowe
uzupetniajg sie wzajemnie w tworzeniu szkieletu koralowcdw, a jesli nie beda dostepne w odpowiednich
proporcjach, jeden z nich szybko stanie sie czynnikiem ograniczajgcym zdrowy wzrost koralowcow.

Koralowce zawdzieczajg swoje intensywne kolory produkdji pigmentéw (chromoprotein), ktére chronia
delikatne wewnetrzne warstwy miekkiej tkanki koralowcow przed intensywnym promieniowaniem UV,
takim jak opalenizna ludzkiej skory wystawionej na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych. Pigmenty
moga by¢ wytwarzane przez tkanke miekka koralowca tylko wtedy, gdy okreslone pierwiastki wymagane

w procesie biochemicznym sg dostepne w odpowiednim stezeniu. Nasze badania zidentyfikowaty 4 rézne
grupy pierwiastkéw sladowych, ktére majg bezposrednie potaczenie z kazdym z naturalnych pigmentéw
koralowych: rézowego, czerwonego, zielono-zéttego i niebiesko-fioletowego. Jednakze wszystkie elementy
sg niezbedne do wszystkich akwariéw rafowych z obsadg mieszang i SPS, bez zwigzku z kolorami
konkretnych koralowcow.

Wybér najlepszych parametréw do wzrostu i wybarwienia Twoich koralowcéw.

Podwyzszony poziom pierwiastkdw bazowych powoduje wyzszy stan nasycenia wewngatrz koralowcdow,
powodujac szybsze tworzenie sie aragonitu i czynigc ten proces znacznie wydajniejszym (mniej energii
wymaganej od koralowca na gram szkieletu). Dlatego zréwnowazony, podwyzszony poziom pierwiastkow
podstawowych spowoduje przyspieszone tempo wzrostu koralowcow.

W akwariach rafowych w koralowcach czesto wystepuje wiecej glondéw Zooxanthella niz w naturalnym
Srodowisku, dajacych ciemnobrazowy odcien, ktéry przestania naturalne, zywe pigmenty koralowcow.
Obnizenie populacji Zooxanthellae poprzez precyzyjng kontrole nutrientdw (np. za pomocg NOs:PO.-X Red
Sea) usunie brazowawy odcien i pobudzi produkcje pigmentdw (chromoprotein), wzmacniajac wybarwienie
koralowcdéw. Chcac poprawic¢ wybarwienie koralowcdw poprzez zmniejszenie poziomu sktadnikow
odzywczych dla glondw, zaleca sie utrzymanie nizszych, zréwnowazonych poziomdow pierwiastkow
podstawowych, aby zapobiec powodowaniu stresu u koralowcow.

Pozadany poziom sktadnikéw podstawowych zalezy zatem od celdw stawianych akwarium i nalezy wybrac
mieszanke soli oraz zasolenie, ktdre je zapewnia. Suplementy Complete Reef Care umozliwig Ci utrzymanie
tych poziomdw poprzez uzupetnianie sktadnikdw w miare ich zuzycia.



Reef Care Recipes®

Nasze Reef Care Recipes® przekfadaja wieloletnie praktyczne doswiadczenia na prosty do wdrozenia
schemat dziatar zwigzanych z dbaniem o jakos¢ wody, szczegdlnie w przypadku najpopularniejszych typow
akwariéw rafowych. Dbanie o jako$¢ wody odnosi sie do wszystkich czynnosci zwigzanych z wodg, takich jak
podmiany wody, testowanie i uzupetianie, ktére nalezy wykonywac regularnie, aby z sukcesem prowadzi¢
akwarium morskie. Nie ogranicza sie to tylko do utrzymania idealnej réwnowagi wody morskiej, ale takze
dotyczy kontrolowania ucigzliwych glondéw i karmienia koralowcéw w celu zapewnienia im wieloletniego
zdrowia i witalnosci.

Dla uzyskania optymalnych rezultatéw, oprécz suplementéw Complete Reef Care, zaleca sie stosowanie
nastepujacych produktéw:

NO,:PO,-X Algae Management Program - Kontrolowana redukcja azotandw i fosforandw, ktéra zapobiega
ucigzliwym glonom, zapewniajac precyzyjna kontrole populacji Zooxanthellae, ktére znaczaco wptywaja na
tempo wzrostu i wybarwienie koralowcéw.

Reef Energy® Plus Coral Nutrition - Dostarcza weglowodandw, witamin, aminokwaséw i kwasow
ttuszczowych, ktére napedzajg wszystkie procesy metaboliczne koralowcow.

Optymalne poziomy zasolenia, Wapnia, KH, w zaleznosci od typu akwarium i
wyznaczonych celéw

W odrdéznieniu od naturalnego srodowiska rafowego, gdzie wystepuje ogromny zapas pierwiastkow,
akwarium rafowe jest srodowiskiem sztucznym, na ktére stale wptywajg zmiany chemiczne, dlatego nalezy
monitorowac parametry wody i stale uzupetnia¢ pierwiastki. Ponadto nalezy utrzymac ich optymalny
poziom w zaleznosci od réznorodnosci i dojrzatosci okreslonej populacji koralowcow.

Cel Zasolenie Wapn KH R
. ekomendowana

Typ akwarium 51

Wzrost Wybarwienie PSU ppm dKH so
Nadzwyczajny Optymalne 35 465 12 Coral Pro
Rafa mieszana Dobry Dobre 34 450 11.5 Coral Pro
Optymalny Nadzwyczajne 35 430 8 Red Sea
Nadzwyczajny Optymalne 35 465 12 Coral Pro

Akwarium

SPS-owe Dobry Dobre 35 430 Red Sea
Optymalny Nadzwyczajne 33 410 Red Sea
Szczepkowe Nadzwyczajny Optymalne 35 465 12 Coral Pro
ULNS Optymalny Nadzwyczajne 33 410 7 Red Sea

Zalecane wytacznie do systeméw w ktérych nie ma refugium.

4-czeSciowy program suplementacji Complete Reef Care zostat opracowany dla systemow, w ktérych
zwapnienie koralowcéw jest gtéwnym silnikiem biogeochemicznym kontrolujgcym chemie akwarium.
Refugium lub algae scrubber z duzg populacja glondéw znacznie zwiekszy zuzycie sktadnikéw zasadowych
(czesc¢ #2) bez proporcji do zwapnienia, a takze wptynie na zuzycie i stosunek pierwiastkéw sladowych
zawartych w cze$ciach #3 i # 4.

Przed dodaniem refugium do systemu warto zapoznac sie z zaletami programu kontroli skfadnikéw
odzywczych dla glondw NOs:PO4-X firmy Red Sea.

Jesli zdecydujesz sie na dodanie do swojego systemu refugium lub algae scrubber, powinienes skorzystac
z oryginalnego 7-czeSciowego programu suplementéw Reef Care i zestawdw testowych, ktére zapewniaja
dokfadne monitorowanie i dawkowanie wszystkich pierwiastkow podstawowych i Sladowych zgodnie z
pomiarem pierwiastka wiodgcego w kazdej grupie. Regularne, cotygodniowe pomiary wszystkich tych
pierwiastkéw umozliwig utrzymanie réwnowagi miedzy procesem zwapnienia koralowcéw a wzrostem
makroglondw.



Instrukcja dawkowania Complete Reef Care w oparciu o konsumpcje wapnia:

* Wybierz pozadany poziom zasolenia, wapnia i KH, zgodnie z typem akwarium i celami wzrostu oraz
wybarwienia z ponizszej tabeli. Przed rozpoczeciem dawkowania suplementéw Complete Reef Care

przetestuj wode w swoim akwarium i dostosuj jg w razie potrzeby, aby uzyska¢ pozadane parametry.
+ Aby zwiekszy¢ poziom wapnia, oblicz dawke korygujacg z Czesci nr 1:1 ml podniesie poziom wapnia
0 1,4 ppm w 100 litrach wody.
+ Aby zwiekszy¢ poziom KH/zasadowosci, oblicz dawke korygujaca Czesci nr 2:1 ml podniesie poziom KH
0 100 litréw o0 0,1 dKH (0,036 meg/l). Uwaga: Foundation B KH/Alkalinity od Red Sea ma te samg formute,
co Complete Reef Care Czes¢ nr 2.

" Ustaw poczatkowe dzienne dawki dla wszystkich 4 czeSci w zaleznosci od celéw wzrostu i wybarwienia
typu akwarium, zgodnie z ponizszymi wytycznymi dla ustalonego, umiarkowanie zarybionego zbiornika.
W przypadku nowych lub mocno obsadzonych akwariéw nalezy odpowiednio dostosowac poziomy

poczatkowe.

" Aby zapobiec skutkom niezréwnowazonego poziomu pierwiastkéw, 4 czesci nalezy zawsze dodawac
w kolejnosci numerycznej (Pierwsza - Part # 1, Druga. - Part #2, Trzecia - Part # 3, Czwarta - Part #4),
pozostawiajac 10 minut przerwy pomiedzy dawkami kazdej czesci.

Cel Startowa dawka (ml) na 100 L wody
Typ Akwarium
Wzrost Wybarwienie Part #1 Part #2 Part #3 Part #4
Nadzwyczajny Optymalne 5 10 2.5 2.5
Rafa mieszana Dobry Dobre 4 8 2 2
Optymalny Nadzwyczajne 3 6 1.5 1.5
Nadzwyczajny Optymalne 7 14 35 35
Akwarium
SPS-owe Dobry Dobre 6 12 3 3
Optymalny Nadzwyczajne 3 6 1.5 1.5
Szczepkowe Nadzwyczajny Optymalne 7 14 35 35
ULNS Optymalny Nadzwyczajne 3 6 1.5 1.5

* Uruchom akwarium na 3 dni i sprawdz poziom wapnia o tej samej porze dnia i po upewnieniu sie, ze
zasolenie jest na pozadanym poziomie. Przez te 3 dni nie podmieniaj wody i utrzymuj zasolenie poprzez
ciggte uzupetnianie wody RO utraconej w wyniku parowania.

* Oblicz réznice pomiedzy biezgcym i pozadanym poziomem wapnia i podziel wynik przez 3, aby otrzymac
dzienny wzrost/spadek.

* Jesli dzienne réznica jest mniejsza niz 2 ppm, kontynuuj te samg dawke dzienng przez kolejne 10 dni.

* Jesli poziom wapnia spadt o wiecej niz 2 ppm/dzien, nalezy zastosowac¢ dawke regulujgca wszystkich 4
czescl, aby podnies¢ zawartos¢ wapnia i innych pierwiastkéw do pozgdanego poziomu i odpowiednio
zwiekszy¢ ich dzienne dawki.

* Jesli zawarto$¢ wapnia wzrosta o wiecej niz 2 ppm/dzien, nalezy przerwac dozowanie wszystkich czesci na
kilka dni, aby wapn i inne pierwiastki naturalnie zredukowaty sie do pozgdanego poziomu i odpowiednio
zmniejszy¢ dzienne dawki.

" Kontynuuj oznaczanie wapnia co tydzien i w razie potrzeby dostosuj dodatkowe dawki dzienne.

* W miare wzrostu koralowcdw, a takze ich dodawania lub usuwania, wchfanianie pierwiastkéw w akwarium
bedzie stopniowo sie zmienia¢. Zaleca sie prowadzenie dziennika cotygodniowych pomiaréw i dawek.

" Jezeli pominiesz jeden lub wiecej dni suplementacji, uzupetnij catg pominietg ilos¢, nie przekraczajac
jednak maksymalnej zalecanej dawki dziennej zadnego ze sktadnikéw.

" Zaleca sie testowanie KH/zasadowosci co 2 - 3 tygodnie, aby upewnic sie, ze wszystko jest w
réwnowadze. Jesli odchylenie jest wieksze niz 0,5 dKH, nalezy dostosowac dzienng dawke z Czesci # 2.



Ogodlne instrukcje testowania i suplementacji:

* Przed przystapieniem do jakichkolwiek testéw wody nalezy zawsze sprawdzi¢ zasolenie i w razie potrzeby
skorygowac. Jesli dokonates regulacji zasolenia, odczekaj 10 minut, az parametry wody sie ustabilizuja.
(Uwaga: wzrost zasolenia o 1 PSU spowoduje wzrost o okoto 13 ppm Ca)

* Testuj wytgcznie za pomocg zestawdw testowych o wysokiej rozdzielczosci, takich jak zestaw testowy
Calcium Pro firmy Red Sea (rozdzielczos¢ 5 ppm) i zestaw testowy Alkalinity Pro (rozdzielczos¢ 0,14 dKH /
0,05 meg/L).

* Oszacuj catkowitg objeto$¢ wody (akwarium i sump pomniejszona o ilos¢ skaly itp.), aby obliczy¢
prawidtowg dawke dla swojego systemu. Wszystkie suplementy programu Red Sea Reef Care maja
instrukcje dawkowania oparte na 100 litrach wody.

* Suplementy nalezy dodawa¢ do sumpa. Jesli nie masz sumpa, dodawaj suplementy powoli do obszaru o
duzym przeptywie wody, aby zapobiec bezposredniemu kontaktowi z rybami i koralowcami.

* Aby zapobiec stresowi koralowcdw, maksymalne dzienne dawki kazdego z pierwiastkow sg nastepujace:
wapn 20 ppm; Zasadowos¢ 1,4 dKH / 0,5 meg/I. wieksze korekty nalezy roztozy¢ na kilka dni, zgodnie z
maksymalng zalecang dawkga dzienna.

* Po podmianie wody sprawdz poziom wapnia i KH i w razie potrzeby skoryguj dawki, aby osiggnac
pozadany poziom.

* Uwagi: ponizsze czynniki moga powodowac niezréwnowazony poziom pierwiastkow.

- Nowe podtoze aragonitowe - nowe powierzchnie aragonitu mogg zwiekszy¢ niebiologiczne wytrgcanie
sie wapnia i weglandw, co doprowadzi do ich strgcenia z wody, powodujgc spadek wapnia
i zasadowosci.

+ Niezréwnowazone mieszaniny soli o niskiej zawartosci magnezu lub wysokiej zawartosci wapnia moga
prowadzi¢ do spadkéw KH.

Dlaczego dozowanie Complete Reef Care jest oparte o wapn a nie KH.

Poniewaz stwierdzilismy, ze 36 makroelementéw, mikroelementéw oraz pierwiastkow sladowych, w tym
sktadniki zasadowosci (KH), sg konsumowane w stosunkowo statych proporcjach, moze wydawac sie
logiczne, ze suplementy Complete Reef Care mozna dozowac¢ w oparciu 0 pomiar zasadowosci zamiast
wapnia, jednak to nie dziata.

Prawie caty wapn i wiekszo$¢ pozostatych 36 pierwiastkdw jest pobierana wytgcznie w procesach
biogeochemicznych koralowcédw, dlatego istnieje bezposredni zwigzek miedzy wzrostem koralowcéw a
pobieraniem wapnia.

Sktadniki zasadowosci weglanowej i wodoroweglanowej wykorzystywane przez koralowce do tworzenia
szkieletu sg wazna czescig catkowitej zasadowosci wody w akwarium, jednak zmierzona catkowita
zasadowos$¢ obejmuje réwniez zasadowos¢ wielu innych skfadnikéw, takich jak boran, fosforan, fluor,
krzemiany, siarczany, azotany i zwigzki organiczne. Na te inne skfadniki catkowitej zasadowosci tatwo
wptywa wiele procesow niezwigzanych z koralowcami, takich jak podmiany wody, karmienie, suplementy,
gromadzenie sie substancji organicznych i produkty uboczne aktywnosci bakterii. Ponadto istniejg inne
procesy biogeochemiczne, takie jak fotosynteza i nitryfikacja, ktore rowniez zuzywajg skfadniki zasadowosci
weglanowe;.

Dozowanie wszystkich 4 czesci w oparciu o wchtanianie zasadowosci spowoduje rowniez dozowanie wapnia
i innych pierwiastkdw, ktére nie zostaty wyczerpane w wyniku zwapnienia(kalcyfikadji). Doprowadzi to do
wyzszych stezen Ca iinnych pierwiastkéw sladowych, co spowoduje wytracanie sie i spadek zasadowosci,
co zaburzy delikatng réwnowage chemiczng wody. Z drugiej strony koralowce majg zdolnos¢ regulowania
zasadowosci weglanowe] w swoich osrodkach zwapnienia i sg w stanie przystosowac sie do niewielkich
zmian w KH wody w akwarium.
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Europe

Red Sea Europe
655 Rue des Freres Lumiére

27130 Verneuil d’Avre et d'Iton,

France
support.fr@redseafish.com

North America

Red Sea U.S.A & Canada
4687 World Houston
Parkway #200

Houston, TX 77032, US.A
support.usa@redseafish.com

UK & Ireland

Red Sea Aquatics (UK) Ltd
PO Box 1237

Cheddar, BS279AG
support.uk@redseafish.com

Germany & Austria

Red Sea Deutschland

Buro Deutschland
Prinzenallee 7 (Prinzenpark)
40549 Disseldorf
support.de@redseafish.com
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